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„Change Day" - Ein integrales Konzept für schnellen 
und grundlegenden Wandel 
 
 
 
„You can only change what you can measure.“ 
 
 
Das Bremer Methoden- und Beratungsunternehmen nextpractice um den Psychologen 
Prof. Dr. Peter Kruse ist spezialisiert auf die strategische und praktische Begleitung von 
kulturellem Wandel und die Entwicklung von EDV-gestützten Consulting-Tools zum innova-
tiven Umgang mit Komplexität und Vernetzung. Ziel aller Aktivitäten ist es, die Lösungs-
kompetenz in Unternehmen und Institutionen optimal zu unterstützen.  
 
Der „Change Day" vereint in einem integralen Konzept verschiedene erfolgreiche und pra-
xiserprobte Module von nextpractice und Kooperationspartnern. Der Ansatz basiert auf 
dem eigenständigen Veränderungsmodell von Prof. Dr. Peter Kruse, das aus der Selbstor-
ganisations- und Chaostheorie abgeleitet ist. Die integrierten Methoden ermöglichen wirk-
same Interventionen für einen schnellen und grundlegenden Wandel sowie eine bedarfs-
orientierte Begleitung mit nachhaltiger Wirkung. 
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