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Väter, ein Gewinn für Unternehmen! 
 
„Väter wollen erfolgreich sein. Im Beruf und in der 
Familie!“ 

 
 
Vater werden ist nicht schwer …Vater sein dagegen … .  
Die Erwartungen an Väter sind seit Wilhelm Busch erheblich angestiegen. Die Erwartun-
gen ihrer Partnerinnen und Kinder, die Anforderungen im Beruf aber auch die Ansprüche, 
die Väter an sich selber richten. Sie wollen Erfolg im Beruf aber auch eine ‚Hauptrolle’ in 
Familie und Partnerschaft. Das machen alle Untersuchungen der letzten 20 Jahre deut-
lich. 
 
Die gelebte Praxis sieht bislang aber noch anders aus. Väter nehmen Angebote von Un-
ternehmen zur Erleichterung der Vereinbarkeit von Beruf und Familie selten wahr, und 
die Beteiligung an Erziehung und Hausarbeit entspricht den eigenen Ansprüchen kaum. 
 
Mit der Einführung des Elterngeldes und den ‚Partner-Monaten’ ist das Thema ‚Väter’ in 
den gesellschaftlichen Mainstream gekommen. Wie können Väter vorgehen, die ihre Ar-
beitszeit reduzieren oder Elternzeit in Anspruch nehmen wollen, ohne damit einen ‚Kar-
riereknick’ zu provozieren? Welche Konstellationen stärken eine partnerschaftliche Auf-
teilung von Erwerbs- und Familienarbeit? Wie können Unternehmen die Potentiale ‚ihrer 
Väter’ nutzen? 
 
Diese Fragestellungen werden im Vortrag behandelt. Es werden aktuelle Ergebnisse des 
Projekts ‚Väter & Karriere’ vorgestellt. Im Mittelpunkt werden dabei in der Praxis erprobte 
Strategien stehen, die es Vätern (und Müttern gemeinsam) ermöglichen, Kinder und Kar-
riere unter einen Hut zu bringen und dadurch Erfolg im Beruf und Familie zu haben. 
 
 
Hans-Georg Nelles 
ist seit mehr als 27 Jahren verheiratet und Vater von drei Kindern (23w, 18m und 16w). Er ist So-
zialwissenschaftler, Erwachsenenbildner und Organisationsberater und seit über 10 Jahren für die 
Durchführung von verschiedenen Modellprojekten im Themenfeld ‚Vereinbarkeit von Beruf und 
Familie’ verantwortlich. 
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